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»Wissenswertes Uber energiesparende Beleuchtung*

Energie sparen - Klimaschutz

Energieeinsparungen sind ein wichtiger Beitrag zur Schonung von Ressourcen und zum
Klimaschutz. Es ist daher erstrebenswert die Energieeffizienz bei allen stromverbrauchenden
Geraten zu erhdhen. Als eine von mehreren MaBnahmen zum europaweiten Klimaschutz
beschlossen im Dezember 2008 die EU-Mitgliedstaaten auf Vorschlag der EU-Kommission
Mindesteffizienzanforderungen an Haushaltslampen. Lampen mit geringer Effizienz werden bis
2016 schrittweise vom Markt genommen. Ziel der beschlossenen MaBnahmen ist es, den
Energieverbrauch der Privathaushalte EU-weit bis 2020 um finf Prozent zu reduzieren. Rund
15,5 Millionen Tonnen klimaschéadlichen Kohlendioxides lassen sich so jahrlich sparen. (UBA
Deutschland, 2008)

Haushalte sparen Ausgaben ein

Der Einsatz energiesparender Lampen tragt nicht nur dazu bei, das Klima zu schiitzen. Durch
die langere Lebensdauer und den geringeren Stromverbrauch sparen Haushalte auch
Ausgaben ein - bei einer Umstellung auf energiesparende Lampen bis zu € 100- pro Jahr, da
bis zu 80% weniger Strom als bei herkémmlichen Glihlampen verbraucht wird. Eine Glihlampe
kann nur etwa 5 % der Energie zur Lichterzeugung nutzen, der Rest ist Warmeverlust.

KONSUMENTINNEN-TIPP

GroB sind noch immer die Preis- und Qualitédtsunterschiede, daher bitte unbedingt vergleichen
und aktuelle Konsumententests (z.B. "Konsument" oder "Stiftung Warentest") zu Rate ziehen.
Dort werden die tatsachliche Lebensdauer, die Schaltfestigkeit und auch die Brennstunden, das
ist die Zeit, wo die Lampen ihre volle Brennleistung bringen, untersucht und bewertet."

Drei verschiedene moderne Lampenkonzepte stehen zur Wahl:

Halogenlampen gibt es in unterschiedlichen Bauformen, einige sehen beinahe aus wie die
Gluhlampe und strahlen mit der gleichen Leuchtkraft. Sie sparen bis zu 30% Energie.

Energiesparlampen sind mit ihrer langen Lebensdauer — bis zu 15.000 Stunden (FEEI, 2011) -
und dem hohen Einsparungspotenzial ein &uBerst rentables Produkt. Sie sparen bis zu 80%
Energie.

LED-Lampen (lichtemittierende Dioden) sind das Leuchtmittel der Zukunft. Sie basieren auf
einer Halbleiterverbindung, sind zwar teurer in der Anschaffung, sparen daflr aber bis zu 80%
Energie und zeichnen sich durch eine extrem lange Lebensdauer von bis zu 50.000 Stunden
aus. Im Gegensatz zu herkémmlichen Glihlampen geben LED-Lampen kaum Warme ab.



Zu wertvoll fir den Restmiill

Moderne Leuchtmittel enthalten wertvolle Rohstoffe, die verwertet werden kénnen.
Energiesparlampen und LED-Lampen gehéren daher nicht in den Restmll, sondern missen
bruchsicher und getrennt von anderen Abfallen gesammelt werden. Genau wie Elektroaltgerate
oder Batterien miissen ausgediente Energiesparlampen bei Altstoff-Sammelstellen (Mistplatzen,
Recyclinghéfen) oder beim Fachhandler abgegeben werden. Ab einer Verkaufsflache von 150
m?2 sind Handler in Osterreich bei gleichzeitigem Kauf einer neuen Lampe zur Riicknahme
verpflichtet. Bei Verkaufsflachen kleiner 150 m2 miissen die Handler am Eingang darauf
hinweisen, sollten sie die Ricknahme beim Kauf eines neuen Produkts nicht akzeptieren.

Herkémmliche Glithlampen richtig entsorgen

Glihlampen gehdren nicht in die Altglassammlung, die sich auf die Sammlung von
Verpackungsglas beschréankt. Denn sie enthalten feine Drahte, die in den
Zerkleinerungsanlagen der Glasaufbereitung fast unsichtbar an den Scherben héngen bleiben.
Sie fiihren beim Einschmelzen und Formen von neuen Glasgegenstédnden zu Einschllissen, die
Flaschen und Glaser unbrauchbar machen wirden. Aus diesem Grund gehdéren konventionelle
Gluhlampen in den Restmdill.

Was passiert, wenn eine Energiesparlampe zerbricht

Energiesparlampen mit der neuesten Technologie enthalten nur geringe Mengen an
Quecksilber, weniger als zwei Milligramm (FEEI, 2011), altere bzw. Billigprodukte maximal funf
Milligramm (das ist der gesetzliche Grenzwert). Quecksilber kann nur dann in geringen Mengen
entweichen, wenn eine Energiesparlampe bricht. Eine Lampe, die in Betrieb ist, aufbewahrt
oder getauscht wird, gibt kein Quecksilber ab. Wenn eine Lampe zu Bruch geht, mussen die
Scherben aufgesammelt und in einem Behaltnis aufbewahrt werden (nicht saugen oder mit
bloBen Handen berlhren!). Im Anschluss daran ist der Raum gut zu llften. Es besteht keine
akute Gesundheitsgefahr.

Umweltgerechte Entsorgung und Verwertung

Um eine umweltgerecht Entsorgung zu gewahrleisten, werden in Osterreich
Gasentladungslampen mittels Shredder-Verfahren recycled, fir stabférmige Leuchtstofflampen
wird auch das Kapp-Trenn-Verfahren angewendet. Ziel ist eine Trennung der Lampen in ihre
Einzelbestandteile, so dass diese im Anschluss entsprechend verwertet und ordnungsgeman
entsorgt werden kénnen.

Lampenleistung im Vergleich

Wer energieeffiziente Beleuchtungslésungen an Stelle von Glihlampen verwendet, benétigt bei
gleicher Lichtausbeute (Lumen) durchschnittlich nur ein Finftel der Leistung (Watt) einer
Gluhlampe.

Gliihlampe Halogenlampe Energiesparlampe LED-Lampen
Watt (£ Lumen) Lumen (2 Watt) Lumen (2 Watt) Lumen (2 Watt)
15 W (2120 Im) - 135Im (23 W) 136 Im (23 W)
25 W (2220 Im) 217 Im(218 W) 229 Im (25 W) 249 Im (26 W)
40 W(24151m) 410 Im (228 W) 432 1m (212 W) 470 Im (28 W)
60 W (2710 Im) 702 Im (242 W) 741 Im(214 W) 806 Im (2 12W)
75 W (2930 Im) 950 Im (252 W) 970 Im (218 W) 1055 Im (2 15W)*

100 W (21340 Im)

1326 Im (270 W)

1398 Im (223 W)

Keine Angabe zur
Verflgbarkeit

* Ab 2011 erhaltlich

Quelle: FEEI, 2011



Da verschiedene Lampentypen unterschiedlich viel Licht aus der aufgenommenen Leistung
erzeugen kénnen, hat die Angabe des Energieverbrauchs in Watt immer weniger Aussagekraft.
Auf den Lampenpackungen informiert die MaBeinheit Lumen (Im) dartber, welchen Lichtstrom
eine Lampe besitzt. Je héher also die Lumenausbeute pro Watt ist, desto effizienter ist eine
Lampe. Lumen (lat.: Licht, Leuchte) ist eine photometrische Einheit, die die Empfindlichkeit des
menschlichen Auges interpretiert. Zwei baugleiche Lichtquellen werden als gleich hell
wahrgenommen, wenn sie den gleichen Lichtstrom (in Lumen) aussenden — unabhéngig von
ihrer Farbe.

Halogenlampen technisch betrachtet

Eine Halogenlampe ist eine Weiterentwicklung der normalen Glihlampe. Um die Nachteile
durch die Verdampfung des Wolframs (Schwarzung des Kolbens, Durchbrennen des Drahtes)
zu reduzieren, sind dem Fillgas in Halogenlampen geringe Mengen von Halogenen (meist
Jodid oder Bromid) oder Halogenverbindungen zugesetzt. Dieses Gas sorgt daflr, dass der
dinne Gluhdraht nicht so schnell verbraucht wird und ermdglicht eine kleinere Bauweise. Durch
den Halogenprozess wird das Wolfram wieder zur Wendel zurlckgefthrt, dadurch wird nicht nur
die Lichtausbeute héher, sondern auch die Lampenlebensdauer langer. Durch den
kompakteren Bau ergeben sich vielfaltigere Einsatzmdglichkeiten, als bei den normalen
Glihlampen.

Energiesparlampen technisch betrachtet

Die Energiesparlampe ist eine kompakte, d.h. eine ein- bis vierfach gefaltete Leuchtstofflampe -
also eine Glasrdhre gefillt mit einem Edelgas. An den Enden befinden sich Elektroden, die,
sobald eine Spannung angelegt wird, Elektronen aussenden. Die Elektronen werden auf dem
Weg zwischen den Elektroden beschleunigt, treffen auf Quecksilberatome und regen diese zum
Leuchten an. Dabei entsteht ultraviolettes Licht, das flr das menschliche Auge nicht sichtbar ist.
Trifft dieses ultraviolette Licht allerdings auf die Leuchtstoffschicht, die an der Innenwand der
Glasréhre angebracht ist, wird es in sichtbares Licht umgewandelt.

Um die Energiesparlampe zu ziinden und den Stromfluss durch die Réhre zu regeln, sind die
Lampen mit so genannten elektronischen Vorschaltgerdten ausgerustet. Sie befinden sich im
Sockel der Lampe und stellen nach der Ziindung sicher, dass der Stromfluss und damit die
Leuchtkraft der Lampe konstant gehalten werden. Mit dieser Technologie setzt die
Energiesparlampe finfmal mehr Energie in Licht um als eine Glihlampe.

Der Schraubsockel in den zwei StandardgréBen E14 und E27 stellt sicher, dass
Energiesparlampen heute jede Glihlampe ersetzen kénnen. Durch Anwendung von matten
AuBenglaskolben sehen viele Typen wie die bekannten Glihlampenformen aus.

LED technisch betrachtet

Der Begriff LED steht fur ,Licht emittierende Diode®. Es handelt sich hierbei um ein
elektronisches Bauelement. LEDs sind die modernste Form der Lichterzeugung und bedienen
sich eines elektrischen Effektes: Flhrt man einer LED Strom zu, wird ein Elektronentbergang
ausgeldst, der Licht abstrahlt.

Die Diode selbst ist der kleinste Teil der LED. Sie besteht aus zwei verschiedenen Kristallen.
FlieBt der Strom durch die Diode, wird dem ersten Kristall Energie zugefihrt, und die Atome
laden sich dort auf. Dadurch haben diese Atome zu viel Energie, welche an den zweiten Kristall



abgegeben wird. Dabei kehren die Atome im ersten Kristall in ihnren Normalzustand zurlck. Bei

der Energieabgabe entsteht Licht. Diesen Vorgang bezeichnet man in der Elektronik als
Emittieren.

Eine Linse biindelt den Lichtstrahl. Uber die Anschliisse und den Bonddraht wird Strom
zugefuhrt.

Das Gehause macht die LED stabil und unempfindlich. Die Reflektorwanne leitet die Warme ab,
die bei der Lichterzeugung entsteht, damit die Diode nicht Uberhitzt.

LED-Funktion im Detail

Die Leuchtdiode besteht aus einem n-leitenden Grundhalbleiter. Darauf ist eine sehr diinne p-
leitende Halbleiterschicht mit groBer Lécherdichte aufgebracht. Wie bei der normalen Diode
wird die Grenzschicht mit freien Ladungstragern tberschwemmt. Die Elektronen rekombinieren
mit den Léchern. Dabei geben die Elektronen ihre Energie in Form eines Lichtblitzes frei. Da die
p-Schicht sehr diinn ist, kann das Licht entweichen. Schon bei kleinen Stromstarken ist eine
Lichtabstrahlung wahrnehmbar. Die Lichtstarke wachst proportional mit der Stromstéarke.

Da von dem Halbleiterkristall nur eine geringe Lichtstrahlung ausgeht, ist das Metall unter dem
Kristall halbkugelférmig. Dadurch wird das Licht gestreut. Durch das linsenférmige Gehause

wird das Licht gebindelt. So kénnen Leuchtdioden schon mit wenigen Milliampere Strom sehr
hell leuchten.

Dié Lafde Bandelt

Ubsier do Anschldsse und
fen Bomddraht wird

U Die Reflektorwanne laitat die W
ab, die ber der chterzeugung &nt

das Gehduse macht die LED

stabil und unempfindlick

Quelle: FEEI, 2011

Stand: Oktober 2011



